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Rozwój przez ca³e ¿ycie
Wczesne teorie rozwoju w ci¹gu
ca³ego ¿ycia
Analiza historyczna rodzin 
i stadiów ¿ycia
Rodziny i m³odzie¿ w niebezpieczeñstwie
� Podsumowanie

Okres dorastania
Oznaki przejœcia i obrzêdy inicjacji
Mit „burzy i naporu” wieku dorastania
Zadania okresu dorastania
� Zbli¿enie: Alkoholizm na uczelni
� Podsumowanie

Doros³oœæ
Zadania okresu doros³oœci
Stadia rozwoju w okresie doros³oœci
Myœlenie u osób doros³ych
Rozwój moralny
� Podsumowanie

Staroœæ
Uprzedzenia i mity dotycz¹ce ludzi
starszych
Metody badañ nad starzeniem siê
Nowe pogl¹dy na starzenie siê 
Zmiany fizjologiczne
� Zbli¿enie: Twój projekt œrodowiska 

mieszkalnego dla osób 
w podesz³ym wieku

Zmiany poznawcze
Zmiany spo³eczne
Psychopatologia
Pod koniec ¿ycia

G³ówne zagadnienia

Podstawowe terminy

Autorzy wa¿niejszych prac


