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Psychologia osoby
Strategie badania osobowoœci
Teorie osobowoœci
� Podsumowanie

Teorie typów i teorie cech
Kategoryzacja wed³ug typów
Opis za pomoc¹ cech
Cechy w ujêciu Allporta
Kombinacja typów i cech
Cechy i dziedzicznoœæ
Wielka Pi¹tka
Paradoks spójnoœci
Nowe spojrzenie na cechy
Krytyczna ocena teorii typów i cech
� Podsumowanie

Teorie psychodynamiczne 
Psychoanaliza Freudowska
Krytyczna ocena teorii Freuda
Teorie postfreudowskie
� Podsumowanie

Teorie humanistyczne
Rogersa teoria skoncentrowana na osobie
Krytyczna ocena teorii humanistycznych
� Podsumowanie

Teorie spo³ecznego uczenia siê 
i teorie poznawcze
Teoria konstruktów osobistych Kelly’ego
Poznawcza teoria spo³ecznego 
uczenia siê Mischela
Poznawcza teoria spo³ecznego 
uczenia siê Bandury
Krytyczna ocena teorii uczenia siê 
i teorii poznawczych
� Podsumowanie

Teorie jaŸni
JaŸñ jako podmiot i przedmiot poznania
Dynamiczne aspekty samowiedzy
Krytyczna ocena teorii jaŸni
� Podsumowanie

Zestawienie teorii osobowoœci
� Zbli¿enie: Osobowoœæ alkoholiczna

G³ówne zagadnienia

Podstawowe terminy

Autorzy wa¿niejszych prac


